
Мастер-класс для родителей «Подготовка к обучению грамоте» 

     Неумение читать или медленное (побуквенное) чтение является серьезной проблемой 

при обучении ребенка в школе. Кроме того, семилетнему ребенку труднее овладеть 

чтением, чем шестилетнему. Но прежде чем начать читать, ребенок должен научиться 

слышать, из каких звуков состоят слова, то есть научиться проводить звуковой анализ 

слов. Оказывается, в возрасте от 2 до 5 лет детям очень интересно заниматься звуковой 

составляющей речи. Этим интересом можно воспользоваться и ввести ребенка в 

удивительный мир звуков и таким образом привести его к чтению к шести годам. 

Структуры, отвечающие за читательские возможности, эволюционируют вместе с общими 

языковыми способностями. В последнее время наблюдается их «омоложение». И большое 

число детей начинают учиться читать под руководством некомпетентных наставников - 

родственников, старших школьников, педагогов. В настоящее время «рынок» 

педагогических услуг стал весьма разнообразным, но в определенной степени стихийным. 

Так, например, появилось много авторских программ и методических разработок по 

обучению грамоте детей дошкольного возраста, причем не всегда высокого качества. 

Отдельные составители образовательных программ, а также педагоги и родители, не 

знакомые с закономерностями развития письменной речи, допускают серьезные 

методические ошибки. Например: 

- Смешивают понятия «звук» и «буква», что затрудняет процессы звукобуквенного 

анализа и синтеза; 

- Наблюдается произвольное и хаотичное знакомство с буквами без учета 

закономерностей развития их фонемных имен (звучания) и особенно нарушений этого 

развития у части детей. Возрастные и функциональные фонетико-фонематические 

недостатки (недостатки звукопроизношения и различения звуков) приводят к 

искажению, заменам, пропускам звуков при чтении и затрудняют восприятие 

текста; 

- Названия согласных букв дается дошкольникам в алфавитной транскрипции [БЭ, 

ЭМ, КА, ЭЛЬ]..., что может допускаться только после четкого различения ребенком 

понятий «звук» и «буква». Такая работа проводится в логопедических группах и, 

конечно, в школе. Или названия согласных даются с призвуками [СЭ, КЭ]... И то и 

другое приводит к соответствующему воспроизведению фонетического ряда 

читаемого слова [ЭМАЭМА] или [МЭАМЭА] вместо слова МАМА, [СЭТЭУЛЭ] вместо 

слова СТУЛ; 

- Не используется орфоэпическая грамматика, введение которой в процесс 

звукобуквенного анализа позволяет читать по правилам орфоэпии (ЗУБ - [ЗУП], 

КОМОК - [КАМОК], ЖИЛ - [ЖЫЛ]...) и предупреждает ошибки по типу оглушения-

озвончения, безударных позиций гласных, вариаций твердости-мягкости и т. д. 

     При таком обучении грамоте даже у детей с развитым фонематическим слухом 

невольно возникает нарушение процесса чтения, их читательский интерес резко падает. 

Переучивание таких «читателей» в школе создает дискомфорт на уроках грамоты и 

снижает их эффективность. 

Таким образом, наблюдения за естественным интересом детей к буквам указывают на 

необходимость обучения грамоте в старшем дошкольном возрасте. Но это требует 

соответствующих знаний от педагогов ДОУ и родителей детей. 

Давайте запомним: 



 

1. Звуки - звуки мы слышим и произносим. 

2. Гласные звуки – это звуки, при произнесении которых воздушная струя 

выходит свободно, ей не мешают ни губы, ни зубы, ни язык, поэтому гласные 

звуки умеют петь. Они поют (голосят, гласят), могут пропеть любую 

мелодию. Для гласных звуков мы придумали «домики», в которых они будут 

жить. Мы решили, что гласные звуки у нас будут жить только в красных 

домиках (красные кружочки или квадраты). 

3. Согласные звуки - это звуки, при произнесении которых воздушная струя 

встречает преграду. Свободно выходить ей мешают или губы, или зубы, или 

язык. Некоторые из них могут тянуть (ССС, МММ,) но петь никто из них не 

может, а петь им хочется. Поэтому они СОГЛАСНЫ дружить с гласными, 

вместе с которыми они тоже могут пропеть любую мелодию (ма-ма-ма-...). 

Поэтому эти звуки и назвали СОГЛАСНЫМИ звуками. Для согласных звуков 

мы тоже придумали «домики», только решили, что они будут для согласных 

твердых синего цвета (синие кружочки или квадратики), для согласных мягких 

- зеленого (зеленые кружочки или квадратики). 

4. Согласные твердые звуки [П, Б, Т, Д, М, К, Г, ...] - в словах звучат сердито 

(твердо). 

5. Согласные мягкие звуки [ПЬ-П', БЬ-Б', ТЬ-Т', ДЬ-Д', МЬ-М'...] - в словах звучат 

ласково (мягко). 

6. Звуки [Ш, Ж, Ц] - всегда твердые, у них нет «мягкой» пары (нет «ласковых» 

братиков). 

7. Звуки [Ч, Щ, Й] - всегда мягкие, у них нет «твердой» пары (нет «сердитых 

братиков»). 

     Для овладения первоначальными навыками чтения и письма требуется определенная 

готовность сенсомоторной и интеллектуальной сферы детей. Важнейшим компонентом 

успешной работы дошкольников по овладению грамотой является сформированность 

фонематического восприятия. Поскольку в основе обучения грамоте лежит опора на 

речевой слух, на фонематическое восприятие и навыки звукового, а затем 

звукобуквенного анализа, то возникает необходимость более раннего выявления у детей 

недостатков фонематического слуха и организации систематической работы по его 

развитию. У детей в возрасте от 3 до 5 лет наблюдается повышенная чувствительность к 

звуковой стороне речи. В дальнейшем такая восприимчивость теряется, поэтому так 

важно именно в этом возрасте развивать фонематический слух и речевое восприятие, а не 

предлагать сразу буквы, которые относятся к другой языковой действительности - 

знаковой системе. То есть, при обучении грамоте необходимо наличие добуквенного, 

чисто звукового периода обучения, который будет проходить ряд этапов: от умения 

различать звуки (как речевые, так и неречевые) до звукового анализа и синтеза. То есть, 

прежде чем начать читать, ребенок должен научиться слышать, из каких звуков состоят 

слова, проводить звуковой анализ слов (называть по порядку звуки, из которых состоят 

слова). Дети должны постичь определенную систему закономерностей родного языка, 

учиться слышать звуки, различать гласные (ударные и безударные), согласные (твердые и 

мягкие), сравнивать слова по звучанию, находить сходство и различие, делить слова на 

слоги, составлять слова из слогов, из звуков. Позднее учиться делить речевой поток на 

предложения, предложения на слова и только после этого знакомиться с буквами русского 

алфавита, овладевая послоговым, а затем слитным способом чтения. Таким образом, 

работа по подготовке детей дошкольного возраста к обучению грамоте должна начинаться 

уже с маленькими детьми, с развития у них слухового внимания и заканчиваться 

формированием у детей старшего дошкольного возраста первоначальных навыков 

звукобуквенного анализа, то есть начальному обучению чтению и письму печатными 

буквами. 



Фонематическое восприятие таких детей крайне необходимо последовательно развивать, 

начиная с младшего возраста. 

Дети от 6 до 7 лет. 

Если дети с 3 до 5 лет осваивали звуковую сторону речи, то с 6 лет они с большим 

интересом уже могут заниматься знаковой стороной речи, то есть учиться читать. Но 

чтение не рождается автоматически на знании алфавита. Показывая ребенку буквы, 

следует знать и соблюдать определенные правила и принципы. 

1. Опознание буквы в ее связи со звуком 

2. Слияние нескольких букв в слог. 

3. Слияние нескольких слогов в слово. 

4. Объединение нескольких слов в законченную фразу. 

Работу по обучению грамоте детей дошкольного возраста необходимо вести по трем 

направлениям: 

1. Продолжать развитие звуковой стороны речи, то есть продолжать развивать у 

детей навыки звукового анализа и синтеза. 

2. Знакомить детей со знаковой системой языка (буквами). 

3. Вести подготовку руки дошкольника к письму. (К упражнениям по обводке, 

штриховке и т. п. добавляется «письмо» печатных букв, конструирование букв из 

отдельных элементов, изображение письменных букв по точкам и т. д. Обучение 

письму в полном объеме – только в школе). 

     Весь материал для чтения и «письма» на начальных периодах обучения грамоте 

необходимо подбирать таким образом, чтобы его написание полностью совпадало с 

произношением. Учить читать сначала прямые и обратные слоги, затем трехбуквенные 

односложные (СОК, СУК) слова. Затем можно учить читать двусложные (УСЫ, ОСЫ, 

УХА; САНИ, КОСЫ и т. д.) слова, потом трехсложные (МАЛИНА) слова, а затем слова с 

двумя рядом стоящими согласными (СТУК, САНКИ, ВОЛК и т. д.). 

     Необходима работа с индивидуальными разрезными азбуками, так как процесс 

обучения идет более эффективно, если ребенок «пропускает» буквы и слоги через пальцы. 

При этом взрослый сам разрезает и дает ребенку буквы и слоги к каждому занятию в 

нужной последовательности, но ни в коем случае не все сразу. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

     Готовность детей к обучению грамоте – это личные качества ребёнка, уровень его 

умственного и физического развития. Обучение и воспитание в 1 классе школы 

предъявляют детям ряд требований не только к запасу знаний, но и к поведению, личному 

отношению к новому образу жизни, к новым обязанностям и взаимоотношениям со 

сверстниками и учителями. Для успешного овладения школьной программой ребенку 

важно в детском саду приобрести умения слушать и понимать воспитателя, товарища, 

выполнять указания взрослых, связно отвечать на вопросы, правильно держать карандаш, 

аккуратно пользоваться книгой, владеть элементарными навыками ручного труда. 

     С психологической точки зрения начальный период обучения грамоте - это 

формирование нового отношения к речи. Предметом познания становится сама речь, её 

внешняя звуковая сторона. Большое место отводится развитию фонематического слуха 

детей, т. е. умения различать в звуковом потоке отдельные слова, составлять из звуков 

слоги и слова. 



I этап. Знакомство с гласными звуками. 

 

     Необходимость данного этапа в том, чтобы научить детей слышать гласные звуки, не 

пропускать их, также это поможет избежать нарушений слоговой структуры и верно 

ставить ударения. Благодаря правильному произношению гласных звуков формируется 

дикция. 

     Знакомство со звуком начинается с выделения звука из речи. Подробнее остановимся 

на звуке [и]. Детям рассказываем, что ослик везет тяжелую тележку и кричит И-И-И. 

Дальше спрашиваем у детей, что кричит ослик? После дети смотрят в зеркала и 

рассматривают артикуляцию произношения звука, губы растягиваются в улыбке 

(используем символ). Рассматривая артикуляцию звука выясняем, что воздух не встречает 

препятствие и говорим, что этот звук гласный (используем карточку красного цвета). 

Говорим, что в образовании звука участвует голос. Знакомство с другими гласными 

звуками происходит аналогично. После знакомства со звуками, проводятся игры с 

использованием символов гласных звуков. 

 

 

Предлагаемые игры:  

 "Немые звуки": логопед показывает артикуляцию звука, дети называют его, и 

наоборот. 

 "Фотография звука": логопед произносит звук, дети показывают карточку-символ и 

наоборот; 

 "Припоминание слов на заданный звук" (гласный звук должен быть под ударением 

- окна, но не окно, ослик, но не осёл): 



 "Разложи картинки": подарим кукле Оле картинки, название которых начинается 

на звук [о], а Ирине - на звук [и]. 

 

В начале обучения детям можно предложить фигурки животных, где голова животного 

указывает на начало, туловище - на середину, а хвост - на конец слова.  

Дети ставят символ опознаваемого звука в нужный квадратик. 

II этап. Знакомство с согласными звуками. 

Рекомендуем начинать со звуков [м], [н], потому что:  

 Артикуляция очень резко отличается от артикуляции гласных звуков, воздух 

встречает препятствие. 

 Именно эти звуки позволят легче усвоить детям процесс слияния, необходимый 

для навыка слогового чтения. 

При знакомстве с каждым звуком даётся его полная характеристика, опираясь на 

тактильный, зрительный, слуховой, двигательный анализаторы. Дети усваивают, что звук 

можно услышать, артикуляцию увидеть, и почувствовать. 

 

Подробнее остановимся на знакомстве со звуком [м]. 

Детям можно рассказать: молодая корова, еще не умеет мычать по - настоящему. У нее 

получается М-М-М. (Используем карточки-символы звуков З.Е. Агранович) Далее дети 

произносят звук сами, смотрят в индивидуальные зеркала. Вместе с детьми выясняется, 

что воздух встречает препятствие - губы. Дается понятие согласный звук. Можно сказать, 

что звук согласен с тем, что воздух встречает препятствие и подкрепляем это понятие 

символом синего цвета.  



Чтобы определить звонкость и глухость согласного, используем прием с горлышком - 

если горлышко "гудит", значит, звук звонкий, если нет - глухой. В данном случае звук 

звонкий. Используем символ звонка. Можно применить другой прием - во время 

произнесения звука плотно прижать ладошки к ушам. 

Чтобы определить твердость и мягкость, предложите детям обратить внимание на губы: 

при произнесении мягкого согласного, губы слегка улыбаются, артикуляция напрягается. 

Для характеристики согласных звуков используются символы. Орех - твердый, облачко - 

мягкий, колокольчик - звонкий звук, перечеркнутый колокольчик - глухой. 

Большая работа проводится по дифференциации звуков по акустическим (Т-Д, Г-К, Б-П) и 

артикуляторным (С-Ш, Т-К, З-Ж) признакам. Звуки сравниваются после знакомства и 

усвоения смешиваемых звуков. Каждый звук подробно характеризуется, затем эти 

характеристики сравниваются. Дети под руководством педагога выясняют, чем они 

похожи и различаются.  

Знакомство с буквами. 

На этом этапе начинаем знакомить детей с буквами. В своей работе мы букву произносим 

как звук. Говорим, что буква читается. Помогаем её запомнить через ассоциации ребёнка. 

Просим детей посмотреть на букву и представить, на что она похожа. Все ответы 

принимаются, и предлагается свой вариант, в котором картинка похожа на букву и 

начинается на данный звук (с - сыр, т - труба, я - яблоко).  
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К концу учебного года ребенок должен уметь: 

   различать на слух звуки речи, последовательно выделять звуки без опоры на условно-

графическую схему из двусложных слов и с опорой на схему из трехсложных слов, 

написание которых не расходится с произнесением; 

   обозначать гласные звуки буквами (кроме йотированных); 

   знать о двух основных группах звуков русского языка — гласных и согласных, 

различать гласные и согласные звуки, опираясь на особенности звучания и артикуляции, 

использовать условные обозначения гласных и согласных звуков; различать твердые и 

мягкие согласные; сопоставление парных звуков по артикуляции и звучанию; [л], [л']; 

[т], [т']; [р], [р']; [р] — [л]; [г], [г']; [г] - [к]; [э]; [ш]; [б], [б']; [б] - [п]; [д], [д']; [д] -[т]; [ч]; 

[ж]; [ж] - [ш]; [ф], [ф']; [в], [в']; [в] - [ф]; [ц]; [ц] -[ч]; [щ]; [щ] — [ц]; [з] — [з']; [з] — [с]; 

[х] — [х'];  

   последовательно выделять звуки в двусложных и многосложных словах с открытыми и 

закрытыми слогами (например, луна, кубики, утка, кукушка); в односложных и 

многосложных словах со стечением согласных в слоге (например, волк, слон, скрипка); 

   условно-графическая схема звукового состава слова, алгоритм последовательного 

вычленения звуков из слова по готовой условно-графической схеме и без нее; замена 

буквами фишек, обозначающих гласные звуки, самопроверка путем «чтения» 

проанализированных измененных и вновь образованных слов;  

   последовательное выделение звуков из одно- и двусложных слов без опоры на схему и 

действия с фишками; 

   выделять предложения из устной речи; 

   выделять из предложения слова, условно-графическое обозначение предложения и 

входящих в него слов; распространение и сокращение предложения; сравнение условно-

графических схем предложений; составление предложений по готовой условно-

графической схеме;  

   делить слова на слоги; 

   ознакомление с печатными буквами Л, л, Т, т, Р, р, Г, г, Ш, ш, Б, б, Д, д, Ч,   ч, Ж, ж, Ф, 

ф, В, в, Ц, ц, Щ, щ, 3, з, X, х; Э, э; соотнесение звука и буквы; 

   правильно использовать термины звук, гласный звук, согласный звук, слово, 

предложение. 



 активно употреблять слова, обозначающие изученные предметы и явления 

окружающей действительности, называть основные и промежуточные цвета, 

использовать предметно-образные названия (... морковного, сиреневого, василькового 

цвета и т.п.), указывать не только общий размер, но и точно называть величину 

предметов (высокий — низкий, широкий — узкий, длинный — короткий), давать 

словесное обозначение пространственных отношений. 
 правильно согласовывать существительные с прилагательными и числительными в роде, 
числе и падеже (например, одно колесо, два колеса, три колеса... или: красное яблоко, красный 
шарф, красные карандаши, красная шапочка и т.п.); 
 строить простые (3-4 слова) предложения, сложные, с использованием союза и, а (по 
сюжетной картине) (Например: Маша поливает цветы. Маша поливает цветы, а Саша 
подметает пол. На улице идет дождь, и дует холодный ветер.) 

 практической деятельности по этапам изготовления той или иной поделки или 

выполненного трудового действия («Как я наблюдал за птицами», «Как я делал 

белочку из шишечек» и т.п.). 
 составлять рассказы о сезонных изменениях природы, изображенных на сюжетной 
картине: умение выделить главное, установить причинно-следственные связи, сделать вы-
воды. 
 понимать позу и движения, настроения персонажей, изображенных на сюжетной 
картине, уметь рассказать о последовательности действий персонажа в серии сюжетных 
картин.  

 составлять рассказы-описания деревьев, животных, сезонных явлений и др; 
 пересказывать небольшие знакомые сказки или ранее незнакомый рассказ,  полно 
и последовательно, без пропусков и искажений; побуждать детей к выразительной речи 
(изменение интонации, темпа речи, высоты голоса); 

 сочинять коллективные рассказы по сюжетной картине и серии последовательных 

картин; 

 составлять индивидуальные словесные отчеты по видам деятельности, 

планировать этапы выполнения работы (аппликация, поделка из природного материала), 

рассказывая о предстоящем действии. 

Закрепление правильных речевых навыков 

В детском саду введена система  методических рекомендаций 

для родителей, которая помогает  повысить педагогическую 

культуру родителей, закрепить изученный материал, 

способствуют овладению детьми различными речевыми 

умениями и навыками, позволяют подготовить ребёнка к 

школе. Каждую неделю родители получают рекомендации по 

закреплению правильной речи в домашних условиях  и 

подготовке к обучению грамоте. Выполняя упражнения по 

лексической теме в форме игровой деятельности, дети 

накапливают и обогащают словарный запас, совершенствуют 

грамматический строй речи, развивают навыки связной речи.  

В ходе выполнения заданий по подготовке детей к обучению 

грамоте  у детей развивается фонематическое восприятие, 

формируются навыки фонематического анализа и синтеза, 

закрепляются знания о звуках,  знакомство с их графическим 



обозначением на письме (буквами). Логопедические 

упражнения,  также  помогают  развить мелкую моторику руки 

(разукрашивание, печатанье букв, обводка по контуру,  

штриховка, вырезание букв),  психические процессы 

(внимание, память, мышление). 

                                                                                                                                                        


